
Ave soy, pero no vuelo;
mi nombre es cosa muy llana:
soy una simple serrana,
hija de un hijo del suelo.

La avellana
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Blanca soy como la nieve,
me sacan de una caña,
y aunque soy del otro mundo,
ahora ya nazco en España.

El azúcar
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Blanquilla es mi nombre
y endulzo la vida al hombre.

El azúcar
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Son de color chocolate,
se ablandan con el calor
y si se meten al horno
explotan con gran furor.

Las castañas
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En el campo me crié,
atada con verdes lazos,
y aquel que llora por mí
me está partiendo en pedazos.

La cebolla
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