(SIGO TENIENDO FE?

Hay cosas en la vida que las creemos sin ver. Es el caso de nuestros sentimiento. Nos acompafian
las 24 horas del dia y nunca los vemos. Pero son reales. Nunca vemos el color de la ternura o la

forma de los celos. S vemos una manifestacion de ternura o la exteriorizacion de esos celos.

Las cosas de la fe son asi. No estdn probadas cientificamente en el laboratorio, no es una realidad
virtual, ni es un sentimiento. La fe es una realidad espiritual, que encontramos en lo mas hondo de

nosotros mismos. Puede ser tan real como la ciencia exacta o los sentimiento mas profundos

Amistad: dar y recibir

Pero, ;qué es la fe? La fe es el ambito donde acontece la relacion del hombre con Dios. jAtencion!
iNo existe una definicion exacta de la fe! La fe tiene que ver con nuestra relacion con Dios. Tener
fe en un amigo es creer en él, tener confianza en su palabra, corresponderle con nuestra amistad.
Tener fe en Dios es confiar en El, creer en su presencia amiga y protectora en cada momento de

nuestra vida.

Cualquier relacion de amistad sélo es posible cuando ambas partes dan y reciben. Cuando se habla
con alguien muy amigo se dan y se reciben ideas, confianzas, afectos. También en nuestra relacién
con Dios hay algo que se da y se recibe. Dios se da a conocer. De nuestra parte estd la libre decision

de creer en El.

Mover montainas
La fe que tienes, que yo tengo, no fue comprada en ningtin supermercado. Allf se vende casi todo,
pero no se vende fe. La fe es un don que Dios da gratuitamente cuando se nos da a conocer. Es un

don de Dios, y nuestra respuesta la libre decision de querer creer.

Tiene siempre estas dos partes: la de Dios y la del ser humano. ;Y nos es imposible determinar la

frontera que hay entre una y otra!

Jesus nos anima a tener fe en Dios: "Si tenéis fe y no dudais... todo lo que pidais con fe en la

oracién lo obtendréis". (Mt 21, 21-22).
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Estas palabras de Jesus se realizaron en la vida de muchos creyentes. Martin L. King movid la
montafia del racismo en los Estados Unidos al creer que para Dios todos somos iguales. Raul
Follereau movi6 la montafia de la indiferencia para con los enfermos de lepra. Y aquella mujer, que
por su fe, fue capaz de mover la montafia del egoismo: iba todos los dias a visitar a su abuelo al
hospital, a pesar de la incomodidad que le suponia. Y el grupo de jovenes universitarios que
movieron la montafia de la indiferencia: dos veces a la semana ensefiaban castellano a los

emigrantes. Por la fe en Jesus aprendieron que todos tenemos dignidad y necesitamos ser acogidos.

(Y las montafias de tu vida? Dios no es indiferente a ellas. Algunas relaciones dificiles con los
padres o hermanos, las dificultades que aparecen en la escuela. ;A veces no parecen montafias?
Dios las conoce bien y quiere ayudarte a moverlas de tu camino. Tienes que creer que es posible.

Sélo tienes que tener fe en El.

Ver y mirar lo mas profundo

Puedes preguntarte, ;tengo yo verdadera fe? No te preocupes. Todos los creyentes nos hacemos
algin dia esta pregunta. La fe es certeza, pero no es una certeza exacta como dos o dos igual a

cuatro. Nunca es estdtica. Puede estar evolucionando y haciéndose mas profunda o disminuyendo.

Cuando quieras medir la calidad de tu fe, mira dentro de ti. Procura ver el lugar que ocupa Dios.
Evaluar y comprender la cualidad de tus relaciones humanas. Mira si estds lejos o cerca de lo que
nos dice Jests. Pidele que te dé fe. Pidelo sinceramente, sin miedo. Veras que la fe te trae una gran

felicidad.

(Quieres arriesgar? Quizd tengas mds fe de lo que supones. Piensa que la fe no es una aventura

solitaria.

Vocabulario

Credo: Primera palabra del simbolo de la fe en latin que ha pasado a dar nombre a la "profesion de

fe".
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Conversion: La fe cristiana es ante todo conversién a Jesucristo, adhesion plena y sincera a su

persona y decision de caminar a su lado.

Amor: Desde las palabras y hechos de Jests, es obediencia al Padre y entrega hasta la cruz por

todos los hombres.

Confianza: Actitud de las personas para llegar a las metas que se proponen.

Algunas preguntas

e [Te preocupan las cuestiones sobre la fe?

¢ (Han influido positivamente en tu vida?

* (Alguna vez te diste cuenta si la fe te ayud6 a mover alguna montana?
¢ (Te dio valor para realizar alguna cosa que considerabas importante?

* (Qué es para ti creer en Dios?
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