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¿EXISTIÓ DE VERDAD? 

 

¿Existió Jesús?, me preguntó Andrés. ¿Cómo sé que todo esto no fue una invención? Vivimos en la 

era de las ciencias exactas. Estamos acostumbrados a verificar todo con demostraciones precisas. Y, 

por tanto, nuestra mente queda un poco confusa, como le ocurre a Andrés. 

 

Él vivió hace tanto tiempo... ¿Pero vivió realmente o no?, insistía Andrés. 

 

Los testimonios judíos 

 

Decimos que Jesús era judío. Comencemos, entonces por ver los textos judíos del siglo I. 

 

En el año 93 ó 94 encontramos los escritos de un historiador judío llamado Flavio Josefo. En su 

obra habla tres veces de Jesús, pero sólo de pasada. El primero elogia a Jesús, reconoce su 

resurrección y que es el enviado de Dios. Nada normal para un judío. Pero en ese tiempo no haía lo 

que llamamos derechos de autor. Los autores estaban sujetos a que otros alterasen sus obras, 

aumentando, quitando o modificando los textos. Es lo que puede haber sucedido en este caso. De 

cualquier forma, independientemente de la fe de Flavio Josefo, encontramos aquí una referencia a la 

persona de Jesús.  

 

La segunda alusión habla del martirio del apóstol Santiago. Dice que Santiago era hermano de 

"Jesús llamado Cristo". Flavio Josefo nos da la noticia de que un hombre que se llamaba Jesús era 

reconocido como Cristo, el enviado de Dios. 

 

Los testimonios romanos 

 

En el siglo I, Palestina estaba ocupada por los romanos. ¿Habrá algún texto romano que hable de 

Jesús? Encontramos sólo tres breves pasajes. Vamos a transcribir uno de ellos. Es un texto del año 

116. Fue escrito por el historiador Tácito. Contaba que el emperador Nerón, para acallar el rumor 

que le acusaba de haber incendiado Roma, "designó como culpables" de ese crimen a los 

"cristianos", condenándolos a muerte. Y pasa a explicar quiénes son los cristianos: "Ese nombre 

viene de Cristo, que, en tiempo de Tiberio, emperador romano, fue condenado a suplicio -a muerte 

por crucifixión- por el procurador Poncio Pilatos". 
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¡Él existió realmente! 

 

Acuérdate de lo que decimos en el credo "Creo en un solo Señor, Jesucristo... que por nosotros fue 

crucificado bajo Poncio Pilatos". Este Jesús es el mismo que Tácito afirma haber sido condenado 

por Poncio Pilatos. ¡Si hay noticias históricas de la muerte de Jesús, es porque Él vivió! Teniendo 

en cuenta los relatos de los Evangelios, se puede hasta calcular el año de la muerte de Jesús: el año 

30 ó 31.  

 

Un Dios discreto 

 

Y todo esto es lo que los documentos no bíblicos nos dicen acerca de Jesús. Muy poco, puedes 

pensar. Para saber más de Él tenemos que preguntar al Nuevo Testamento. 

 

Eso quiere decir que Jesús fue alguien que no llamó la atención de los políticos. Los intelectales que 

escribieron la historia del Imperio Romano no consideraban importantes los hechos acaecidos en la 

provincia de Judea. 

 

Jesús sólo comenzó a ser conocido cuando el movimiento iniciado por Él -la Iglesia- comenzó a 

incomodar las estructuras del poder romano. 

 

Los cristianos seguimos a Alguien que pasó desapercibido a una clase de la sociedad de su tiempo. 

No dio espectáculos, no entró en guerras de audiencias, no tuvo a un cronista para que publicase sus 

acciones e inmortalizarlas. Siempre rehusó entrar en esa lógica. "Se dio cuenta de que pretendían 

proclamarlo rey. Entonces se retiró de nuevo al monte". (Jn 6, 15). 

 

Su vida fue sencilla. "Yo te alabo, Padre, Señor del cielo y de la tierra, porque has escondido estas 

cosas a los sabios y prudentes y se las has dado a conocer a los sencillos". (Mt 11, 25). ¡Sólo las 

personas sencillas de corazón le reconocieron como enviado de Dios! 

 

Vocabulario 

 

Enviar: Dios envió a los profetas para comunicar su designio de salvación. Envió a su Hijo para 

anunciar la buena noticia. Jesús envió a los apóstoles para hacer discípulos suyos por todo el 

mundo. 
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Cristiano: Seguidor de Jesús. Se designó con este nombre por primera vez a los discípulos de Jesús 

en la ciudad de Antioquía (Hch 11, 26). 

 

Apóstol: Delegado o embajador que ejerce una misión en nombre de quien se la ha designado. Una 

persona es "apóstol" en la medida en que es testigo, con su vida, de las palabras y los hechos de 

Jesús. 

 

Algunas preguntas 

 

• Si alguien te pidiese que le presentaras a Jesús, ¿qué dirías de Él? 

• De todo lo que conoces de Jesús, ¿qué es lo que más te llama la atención? 

• ¿Por qué huía de la fama? ¿Qué nos puede decir hoy esta opción de Jesús a nuestra vida de 

cristianos? 


